
Утверждаю. 

   Директор школы:                  Хломова О.В. 

Приказ №573 от 29.08.2023 года 

 

 

Учебный план основной общеобразовательной программы среднего общего 

образования при реализации ФГОС СОО 

на 2023-2024 учебный год (11 класс) 

Учебный план МБОУ «Харовская СОШ имени В.Прокатова», реализующей 

основную образовательную программу среднего общего образования, отражает 

организационно- педагогические условия, необходимые для достижения результатов 

освоения основной образовательной программы в соответствии с требованиями ФГОС 

СОО, организации образовательной деятельности, а также учебный план определяет 

состав и объем учебных предметов, курсов и их распределение по классам (годам) 

обучения. Количество часов учебных занятий можно определить после отбора содержания 

и составления тематического планирования. 

Учебный план – документ, который определяет перечень, трудоемкость, 

последовательность и распределение по периодам обучения учебных предметов, курсов, 

дисциплин (модулей), практики, иных видов учебной деятельности и, если иное не 

установлено настоящим Федеральным законом, формы промежуточной аттестации 

обучающихся (п. 22 ст. 2 Федерального закона от 29.12.2012 г. № 273-ФЗ «Об 

образовании в Российской Федерации»). 

ФГОС СОО определяет минимальное и максимальное количество часов учебных занятий 

на уровень среднего общего образования и перечень обязательных учебных предметов. 

Обучающийся имеет право на выбор факультативных (необязательных для данного 

уровня образования) и элективных (избираемых в обязательном порядке) учебных 

предметов, курсов, дисциплин (модулей) из перечня, предлагаемого организацией, 

осуществляющей образовательную деятельность (после получения основного общего 

образования); изучение наряду с учебными предметами, курсами, дисциплинами 

(модулями) по осваиваемой образовательной программе любых других учебных 

предметов, курсов, дисциплин (модулей), преподаваемых в организации, 

осуществляющей образовательную деятельность, в установленном ею порядке, а также 

реализуемых в сетевой форме учебных предметов, курсов (модулей). 

Учебный план определяет количество учебных занятий за 2 года на одного обучающегося 

– не менее 2170 часов и не более 2590 часов (не более 37 часов в неделю). 

 

Учебный план МБОУ «Харовская СОШ имени В.Прокатова» по 

общеобразовательной программе среднего общего образования 

технологического профиля  на 2022 – 2024 гг. 

 

Введение. 

МБОУ «Харовская СОШ имени В.Прокатова» обеспечивает реализацию 

учебных планов нескольких профилей обучения. На основании выбора 

обучающимися 10 класса МБОУ 

«Харовская СОШ имени В.Прокатова» определились профили обучения: социально- 

экономический профиль, естественнонаучный и технологический. 



Учебный план каждого профиля строится с ориентацией на будущую сферу 

профессиональной деятельности, с учетом предполагаемого продолжения образования 

обучающихся, для чего были изучены намерения и предпочтения обучающихся и их 

родителей (законных представителей). 

В каждом профиле существуют направления в соответствии с выбором обучающимися 

набора предметов на углубленном уровне: 

 
Профиль 

Характеристика 
предметы на углубленном 
уровне 

Технологический 

профиль 

Ориентирован на производственную, 

инженерную и информационную сферы 
деятельности 

«Математика», 
«Информатика», «Физика» 

Социально- 

экономический 
профиль 

Ориентирован на сферы деятельности, 

связанные с социальной сферой, финансами, 
предпринимательством и др. 

«Математика», «Экономика», 

«Право» 

Естественнонаучный Ориентирован на такие сферы деятельности, 

как медицина, биотехнологии, сельское 
хозяйство и др. 

«Математика», "Биология", 

"Химия" 

 

Организация обучения 

В 2022 году сформирован 1 десятый класс, делится на 3 группы в соответствии с 

выбранным профилем обучения 
10 класс 

Социально-экономический 
профиль 

Технологический профиль Естественнонаучный 

 

Обязательные учебные предметы на базовом уровне («Русский язык», «Родной язык 

(русский)», «Литература», «Иностранный язык», «История», «Обществознание», 

«Астрономия», «Физическая культура», «Основы безопасности жизнедеятельности») 

обучающиеся профильных групп 10 класса посещают вместе. 

Совместно для всех профильных групп 10 класса проводятся уроки «Математика» 

(углубленный уровень). 

При изучении учебных предметов на углубленном уровне

 обучающиес

я делятся на группы; уроки проходят отдельно для каждой группы: 1 группа – физика, 

информатика; 2 группа – химия, биология, 3 группа – право, экономика. 

 
 

Технологический профиль ориентирован на производственную, инженерную и 

информационную сферы деятельности. 

Учебный план является документом, который определяет перечень, трудоемкость, 

последовательность и распределение по периодам обучения учебных предметов, курсов, 

дисциплин (модулей), практики, иных видов учебной деятельности и формы 

промежуточной 

аттестации обучающихся (п. 22 ст. 2; ч. 1 ст. 58 ФЗ «Об образовании в Российской 

Федерации»). 

Учебный план общеобразовательной программы среднего общего образования 

МБОУ 

«Харовская СОШ имени В.Прокатова» обеспечивает введение в действие и реализацию 

требований ФГОС СОО и достижение запланированных результатов обучения по ФГОС 

СОО, определяет общий объем нагрузки, максимальный объем учебной нагрузки 

обучающихся, состав учебных предметов и структуру обязательных предметных областей 

по классам (годам обучения). 



Учебный план уровня среднего общего образования МБОУ «Харовская СОШ имени 

В.Прокатова» разработан на основе: 

- Федерального закона от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об образовании в Российской 

Федерации» (с последующими изменениями); 

- Приказа Минобрнауки России от 17.05.2012 № 413 «Об утверждении 

федерального государственного образовательного стандарта среднего общего 

образования» (с последующими изменениями); 

- Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 22.03.2021 № 

115 «Об утверждении Порядка организации и осуществления образовательной 

деятельности по основным общеобразовательным программам - образовательным 

программам начального общего, основного общего и среднего общего образования»; 

- Приказа Минобрнауки России от 28 декабря 2018 г. N 345 «О федеральном 

перечне учебников, рекомендуемых к использованию при реализации имеющих 

государственную аккредитацию образовательных программ начального общего, 

основного общего, среднего общего образования» 

- Приказа Минобрнауки РФ от 9 июня 2016 г. № 699 «Об утверждении перечня 

организаций, осуществляющих выпуск учебных пособий, которые допускаются к 

использованию при реализации имеющих государственную аккредитацию 

образовательных программ»; 

- Постановления главного государственного санитарного врача России от 

28.09.2020 № 28 «Об утверждении санитарных правил СП 2.4.3648-20 "Санитарно-

эпидемиологические требования к организациям воспитания и обучения, отдыха и 

оздоровления детей и молодежи"»; 
- Постановления главного государственного санитарного врача России от 

28.01.2021 № 2 «Об утверждении санитарных правил и норм СанПиН 1.2.3685-21 

"Гигиенические нормативы и требования к обеспечению безопасности и (или) 

безвредности для человека факторов среды обитания"». 
- Постановления Правительства Вологодской области от 24.02.2014 N 122 (с 

последующими изменениями) "Об утверждении Порядка организации индивидуального 

отбора обучающихся при приеме либо переводе в государственные и муниципальные 

образовательные организации области для получения основного общего и среднего 

общего образования с углубленным изучением отдельных учебных предметов или для 

профильного обучения"; 

- Устава МБОУ «Харовская СОШ имени В.Прокатова»; 

- Положения о формах, периодичности и порядке текущего контроля 

успеваемости и промежуточной аттестации обучающихся муниципального бюджетного 

общеобразовательного учреждения «Харовская средняя общеобразовательная школа 

имени Героя Советского Союза Василия Прокатова» (среднее общее образование), 

утвержденного приказом от 07.05.2020 №288.; 

- Положения об организации индивидуального отбора обучающихся при приеме либо 

переводе в МБОУ «Харовская СОШ имени В.Прокатова» для получения среднего общего 

образования (профильного обучения), утверждённого приказом директора от 13.05.2022 

года 

№270. 

При формировании учебного плана учитывались методические материалы, 

регламентирующие планирование образовательной деятельности на уровне среднего 

общего образования: 

- Примерная основная образовательная программа среднего общего образования 

(одобрена решением федерального учебно-методического объединения по общему 

образованию, протокол от 28 июня 2016 г. № 2/16-з); 

https://vip.1zavuch.ru/%23/document/99/566085656/
https://vip.1zavuch.ru/%23/document/99/566085656/
https://vip.1zavuch.ru/%23/document/99/566085656/
https://vip.1zavuch.ru/%23/document/99/573500115/ZAP2EI83I9/
https://vip.1zavuch.ru/%23/document/99/573500115/ZAP2EI83I9/
https://vip.1zavuch.ru/%23/document/99/573500115/ZAP2EI83I9/


- Письмо Департамента образования Вологодской области от 02.02.2018 №20-

0721/18 «О методических рекомендациях по выполнению обучающимися 

индивидуальных проектов»; 

- Методические рекомендации по проектированию основной образовательной программы 

среднего общего образования / под ред. Никодимовой Е.А. – Вологда: ВИРО, 2017. 

 

Образовательная деятельность при получении среднего общего образования в 

МБОУ 

«Харовская СОШ имени В.Прокатова» строится с учетом гигиенических норм и 

требований к организации и объѐму учебной и внеучебной нагрузки в режиме 

пятидневной учебной недели. 

Нормативный срок освоения основной образовательной программы среднего общего 

образования –2 года; количество учебных занятий за 2 года на одного обучающегося – 

2312 часов (не менее 2170 часов и не более 2590 часов). 

Продолжительность учебного года при получении среднего общего образования в 10-11-х 

классах в соответствии с календарным учебным графиком составляет 34 недели в 10 

классе, 33 недели в 11 классе. 

Продолжительность каникул в течение учебного года составляет не менее 30 календарных 

дней, летом – не менее 8 недель. 

Обучение в 1 смену осуществляется с 8.00. Продолжительность урока составляет 40 

минут. Учебная недельная нагрузка равномерно распределяется в течение учебной недели. 

Недельная нагрузка не превышает максимально допустимой: 10-е классы – 34 час, 11-е – 

34 час при пятидневной учебной неделе в соответствии с требованиями п. 10.5. СанПиН. 

 
Учебный план   на   уровне   среднего   общего   образования   состоит   из   двух   

частей: 

обязательной части и части, формируемой участниками образовательных отношений. 

Принципы построения учебного плана для 10-11 классов основаны на идее 

двухуровневого (базового и углублённого) образования. 

Обязательная часть учебного плана в полном объеме выполняет требования ФГОС СОО. 

Обязательная часть учебного плана сформирована из числа учебных предметов из 

обязательных предметных областей, определенных ФГОС среднего общего образования: 

- Предметная область "Русский язык и литература", включающая учебные 

предметы: "Русский язык", "Литература" (базовый уровень). 

- Предметная область "Родной язык и родная литература", включающая учебные 

предметы: "Родной язык (русский)" (базовый уровень). 

- Предметная область "Иностранные языки", включающая учебные предметы: 

"Иностранный язык" – английский язык, немецкий язык (базовый уровень). 

- Предметная область "Общественные науки", включающая учебные предметы: 

"История" (базовый уровень), "Обществознание" (базовый уровень). 

- Предметная область "Математика и информатика", включающая учебные 

предметы: "Математика", (углубленный уровень), "Информатика" (углубленный уровень). 

- Предметная область "Естественные науки", включающая учебные предметы: 

"Физика" (углубленный уровень), "Химия" (базовый уровень),

 "Астроном

ия" (базовый уровень). 

- Предметная область "Физическая культура, экология и основы безопасности 

жизнедеятельности", включающая учебные предметы: "Физическая культура" (базовый 

уровень), "Основы безопасности жизнедеятельности" (базовый уровень). 

К числу обязательных предметных областей ФГОС СОО относит «Родной язык и родная 

литература». Пунктом 9.2 ФГОС СОО установлены требования к предметным 



результатам изучения предметной области «Родной язык и родная литература», которые 

включают предметные результаты учебных предметов: «Родной язык», «Родная 

литература» (базовый и углубленный уровень). 

В Федеральном перечне отсутствуют учебники по «Родному языку» и «Родной 

литературе» для обучающихся, которые изучают русский язык как родной, поэтому 

используются темы из учебника по русскому языку. 

Учебный план технологического профиля обучения содержит 12 учебных предметов и 

предусматривает изучение не менее одного учебного предмета из каждой предметной 

области, определенной ФГОС СОО. В это количество не входят предметы и курсы по 

выбору, а также индивидуальный проект. 

Обязательная часть учебного плана МБОУ «Харовская СОШ имени В.Прокатова» 

обеспечивает достижение целей среднего общего образования и реализуется через 

обязательные   учебные   предметы:   «Русский   язык»,   «Литература»,   «Родной   

язык», 

«Иностранный язык», «Математика», «История», «Астрономия», «Физическая 

культура», 

«Основы безопасности жизнедеятельности». В обязательную часть учебного плана 

технологического профиля входят предметы: "Обществознание" (базовый уровень), 

"Информатика" (углубленный уровень), "Физика" (углубленный уровень). 

Технологический профиль обучения содержит 3 учебных предмета на углубленном 

уровне изучения: математика (6 часов), информатика (4 часа) и физика (5 часов). 

В учебном плане предусмотрено выполнение обучающимися индивидуального проекта, 

являющегося обязательной частью учебного плана. Индивидуальный проект (в виде 

учебного исследования или учебного проекта) выполняется обучающимися в 10 классе, на 

его выполнение предусмотрено 68 часов в год. При выполнении индивидуального проекта 

учитывается его специфика, сложность, в связи с этим время на его выполнение может 

быть увеличено до двух лет. Индивидуальный проект выполняется всеми обучающимися 

самостоятельно под руководством учителя по выбранной учащимся теме. 

 

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательного процесса, 

определяет содержание образования, обеспечивающего реализацию образовательного 

заказа всех участников образовательных отношений, сформирована с учетом их мнения. 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений (технологический 

профиль), включает: 

- элективные курсы по выбору обучающихся, предлагаемые МБОУ 

«Харовская СОШ имени В.Прокатова» в соответствии со спецификой и возможностями 

школы. Обучающимся МБОУ «Харовская СОШ имени В.Прокатова» был предложен 

перечень элективных курсов, из которого в соответствии с учебным планом 

технологического профиля каждый ученик 10 класса выбирает один элективный курс, 

каждый ученик 11 класса - четыре элективных курса. 

Перечень курсов по выбору обучающихся составляется на уровень обучения, 

рассматривается педагогическим советом и утверждается приказом директора школы. 

Перечень элективных курсов технологического профиля МБОУ «Харовская СОШ 

имени В.Прокатова» 

Перечень элективных курсов на 2022- 

2023 учебный год 

Перечень элективных курсов на 2023 -2024 учебный год 

«Комплексный анализ текста» «Особенности написания сочинения-рассуждения. 
Практикум» 

«Математические основы информатики» «Избранные вопросы математики» 

 «Решение физических задач повышенного уровня 
сложности» 



Обучающиеся 10-11 классов аттестуются по полугодиям. 

В 10 – 11 класс – пятибалльная система оценивания. Отметки выставляются учителями в 

электронные журналы и дневники обучающихся. 

Промежуточная аттестация учащихся 10-11-х классов проводится по всем предметам, 

включённым   в учебный план школы. Промежуточная аттестация 

обучающихся организуется в соответствии с Положением о формах, периодичности и 

порядке текущего контроля успеваемости и промежуточной аттестации обучающихся 

муниципального бюджетного общеобразовательного учреждения «Харовская средняя 

общеобразовательная школа имени Героя Советского Союза Василия Прокатова» (среднее 

общее образование), утвержденного приказом от 29.08.2022 года №483: 

- промежуточная аттестация обучающихся обязательной части учебного плана 

и части, формируемой участниками образовательных отношений (дополнительные 

учебные предметы) реализуется на основе накопительного подхода: годовое оценивание 

результатов образовательной деятельности обучающихся по пятибалльной шкале; 

- формой промежуточной аттестации индивидуального проекта является 

учебный проект, учебное исследование, оценивается по пятибалльной шкале; 

- промежуточная аттестация курсов по выбору обучающихся проводится в 

форме годового оценивания результатов образовательной деятельности обучающихся по 

системе зачет/незачет. 

 

Учебный план МБОУ «Харовская СОШ имени В.Прокатова» по 

общеобразовательной программе среднего общего образования 

технологического профиля на 2022 – 2024 гг. 

Предметные 

области 

Учебные предметы Уро 

вень 

(Б/У 

) 

Количество 
часов в неделю 

Всего Формы 
промежуточно

й аттестации 

Классы 10 кл. 11 
кл. 

  

Обязательная часть 

Русский язык и 

литература 

Русский язык Б 1 1 2 Годовое 

оценивание 

результатов 

образовательн

ой 

деятельности 

обучающихся 

по 

пятибалльной 

шкале 

Литература Б 3 3 6 

Родной язык и 
родная 

литература 

Родной язык  0,5 0,5 1 

Родная литература     

Иностранные 
языки 

Иностранный язык Б 3 3 6 

Математика и 

информатика 

Математика У 6 6 12 

Информатика У 4 4 8 

Общественные 

науки 

История Б 2 2 4 

Обществознание Б 2 2 4 

Естественные 

науки 

Физика У 5 5 10 

Химия Б 1 1 2 

Астрономия Б - 1 1 

Физическая 

культура, 

экология и ОБЖ 

Физическая культура Б 2 2 4 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 

Б 1 1 2 

 Индивидуальный 
проект 

 2 - 2 Учебный 
проект, 
учебное 



      исследование 

Количество часов:  32,5 31,5 64  

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Дополнительн 

ые учебные 

предметы 

      

Элективные 

учебные курсы по 

выбору 

учащихся: 

«Комплексный анализ 
текста» 

 0,5  0,5 Годовое 
оценивание 

результатов 
образовательной 

деятельности 

обучающихся по 

системе 

зачет/незачет 

«Особенности написания 
сочинения-рассуждения. 

Практикум» 

  0,5 0,5 

«Избранные вопросы   1 1 

 математики»    

 «Решение физических   1 1  

 задач повышенного    

 уровня сложности»    

 «Математические  1  1  

 основы информатики»    

 Количество часов:  1,5 2,5 4  

Максимально допустимая недельная нагрузка  34 34 68  

Максимально допустимая годовая нагрузка  1156 1156 2312  

 
 

Учебный план МБОУ «Харовская СОШ имени В.Прокатова» по 

общеобразовательной программе среднего общего образования 

социально-экономического профиля на 2021 – 2022 гг. 

 

Введение. 

МБОУ «Харовская СОШ имени В.Прокатова» обеспечивает реализацию 

учебных планов нескольких профилей обучения. На основании выбора 

обучающимися 10 класса МБОУ 

«Харовская СОШ имени В.Прокатова» определились профили обучения: социально- 

экономический профиль, естественнонаучный и технологический. 

Учебный план каждого профиля строится с ориентацией на будущую сферу 

профессиональной деятельности, с учетом предполагаемого продолжения образования 

обучающихся, для чего были изучены намерения и предпочтения обучающихся и их 

родителей (законных представителей). 

В каждом профиле существуют направления в соответствии с выбором обучающимися 

набора предметов на углубленном уровне: 

 
Профиль 

Характеристика 
предметы на
 углубленном 
уровне 

Технологический 
профиль 

Ориентирован на производственную, 
инженерную и информационную сферы 
деятельности 

«Математика», 

«Информатика», «Физика» 

Социально- 

экономический 
профиль 

Ориентирован на сферы деятельности, 

связанные с социальной сферой, финансами, 
предпринимательством и др. 

«Математика»,
 «Эконом
ика», 
«Право» 



Естественнонаучный Ориентирован на такие сферы деятельности, 
как медицина, биотехнологии, сельское 

хозяйство и др. 

«Математика»,

 "Биоло
гия", "Химия" 

 

Организация обучения 

В 2022 году сформирован 1 десятый класс, делится на 3 группы в соответствии с 

выбранным профилем обучения 
10 класс 

Социально-экономический 
профиль 

Технологический профиль Естественнонаучный 

 

Обязательные учебные предметы на базовом уровне («Русский язык», «Родной язык 

(русский)», «Литература», «Иностранный язык», «История», «Обществознание», 

«Астрономия», «Физическая культура», «Основы безопасности жизнедеятельности») 

обучающиеся профильных групп 10 класса посещают вместе. 

Совместно для всех профильных групп 10 класса проводятся уроки «Математика» 

(углубленный уровень). 

При изучении учебных предметов на углубленном уровне обучающиеся делятся на 

группы; уроки проходят отдельно для каждой группы: 1 группа – физика, информатика; 2 

группа – химия, биология, 3 группа – право, экономика. 

 
 

Социально-экономический профиль ориентирован на сферы деятельности, связанные с 

социальной сферой, финансами, предпринимательством и др. 

Учебный план является документом, который определяет перечень, трудоемкость, 

последовательность и распределение по периодам обучения учебных предметов, курсов, 

дисциплин (модулей), практики, иных видов учебной деятельности и формы 

промежуточной аттестации обучающихся (п. 22 ст. 2; ч. 1 ст. 58 ФЗ «Об образовании в 

Российской Федерации»). 

Учебный план общеобразовательной программы среднего общего образования 

МБОУ 

«Харовская СОШ имени В.Прокатова» обеспечивает введение в действие и реализацию 

требований ФГОС СОО и достижение запланированных результатов обучения по ФГОС 

СОО, определяет общий объем нагрузки, максимальный объем учебной нагрузки 

обучающихся, состав учебных предметов и структуру обязательных предметных областей 

по классам (годам обучения). 

Учебный план уровня среднего общего образования МБОУ «Харовская СОШ имени 

В.Прокатова» разработан на основе: 

- Федерального закона от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об образовании в Российской 

Федерации» (с последующими изменениями); 

- Приказа Минобрнауки России от 17.05.2012 № 413 «Об утверждении 

федерального государственного образовательного стандарта среднего общего 

образования» (с последующими изменениями); 

- Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 22.03.2021 № 

115 «Об утверждении Порядка организации и осуществления образовательной 

деятельности по основным общеобразовательным программам - образовательным 

программам начального общего, основного общего и среднего общего образования»; 

- Приказа Минобрнауки России от 28 декабря 2018 г. N 345 «О федеральном 

перечне учебников, рекомендуемых к использованию при реализации имеющих 

государственную аккредитацию образовательных программ начального общего, 

основного общего, среднего общего образования» 

- Приказа Минобрнауки РФ от 9 июня 2016 г. № 699 «Об утверждении перечня 



организаций, осуществляющих выпуск учебных пособий, которые допускаются к 

использованию при реализации имеющих государственную аккредитацию 

образовательных программ»; 

- Постановления главного государственного санитарного врача России от 

28.09.2020 № 28 «Об утверждении санитарных правил СП 2.4.3648-20 "Санитарно-

эпидемиологические требования к организациям воспитания и обучения, отдыха и 

оздоровления детей и молодежи"»; 

- Постановления главного государственного санитарного врача России от 

28.01.2021 № 2 «Об утверждении санитарных правил и норм СанПиН 1.2.3685-21 

"Гигиенические нормативы и требования к обеспечению безопасности и (или) 

безвредности для человека факторов среды обитания"». 
- Постановления Правительства Вологодской области от 24.02.2014 N 122 (с 

последующими изменениями) "Об утверждении Порядка организации индивидуального 

отбора обучающихся при приеме либо переводе в государственные и муниципальные 

образовательные организации области для получения основного общего и среднего 

общего образования с углубленным изучением отдельных учебных предметов или для 

профильного обучения"; 

- Устава МБОУ «Харовская СОШ имени В.Прокатова»; 

- Положения о формах, периодичности и порядке текущего контроля 

успеваемости и промежуточной аттестации обучающихся муниципального бюджетного 

общеобразовательного учреждения «Харовская средняя общеобразовательная школа 

имени Героя Советского Союза Василия Прокатова» (среднее общее образование), 

утвержденного приказом от 07.05.2020 №288.; 

- Положения об организации индивидуального отбора обучающихся при приеме либо 

переводе в МБОУ «Харовская СОШ имени В.Прокатова» для получения среднего общего 

образования (профильного обучения), утверждённого приказом директора от 13.05.2022 

года №270. 

При формировании учебного плана учитывались методические материалы, 

регламентирующие планирование образовательной деятельности на уровне среднего 

общего образования: 

- Примерная основная образовательная программа среднего общего образования 

(одобрена решением федерального учебно-методического объединения по общему 

образованию, протокол от 28 июня 2016 г. № 2/16-з); 

- Письмо Департамента образования Вологодской области от 02.02.2018 №20-

0721/18 «О методических рекомендациях по выполнению обучающимися 

индивидуальных проектов»; 

- Методические рекомендации по проектированию основной образовательной программы 

среднего общего образования / под ред. Никодимовой Е.А. – Вологда: ВИРО, 2017. 

 

Образовательная деятельность при получении среднего общего образования в 

МБОУ 

«Харовская СОШ имени В.Прокатова» строится с учетом гигиенических норм и 

требований к организации и объѐму учебной и внеучебной нагрузки в режиме 

пятидневной учебной недели. 

Нормативный срок освоения основной образовательной программы среднего общего 

образования –2 года; количество учебных занятий за 2 года на одного обучающегося – 

2312 часов (не менее 2170 часов и не более 2590 часов). 

Продолжительность учебного года при получении среднего общего образования в 10-11-х 

классах в соответствии с календарным учебным графиком составляет 34 недели в 10 

классе, 33 недели в 11 классе. 

Продолжительность каникул в течение учебного года составляет не менее 30 календарных 

https://vip.1zavuch.ru/%23/document/99/566085656/
https://vip.1zavuch.ru/%23/document/99/566085656/
https://vip.1zavuch.ru/%23/document/99/566085656/
https://vip.1zavuch.ru/%23/document/99/573500115/ZAP2EI83I9/
https://vip.1zavuch.ru/%23/document/99/573500115/ZAP2EI83I9/
https://vip.1zavuch.ru/%23/document/99/573500115/ZAP2EI83I9/


дней, летом – не менее 8 недель. 

Обучение в 1 смену осуществляется с 8.00. Продолжительность урока составляет 40 

минут. Учебная недельная нагрузка равномерно распределяется в течение учебной недели. 

Недельная нагрузка не превышает максимально допустимой: 10-е классы – 34 час, 11-е – 

34 час при пятидневной учебной неделе в соответствии с требованиями п. 10.5. СанПиН. 

 
Учебный   план   на уровне   среднего   общего   образования состоит из   

двух   частей: 

обязательной части и части, формируемой участниками образовательных отношений. 

Принципы построения учебного плана для 10-11 классов основаны на идее 

двухуровневого (базового и углублённого) образования. 

Обязательная часть учебного плана в полном объеме выполняет требования ФГОС СОО. 

Обязательная часть учебного плана сформирована из числа учебных предметов из 

обязательных предметных областей, определенных ФГОС среднего общего образования: 

- Предметная область "Русский язык и литература", включающая учебные 

предметы: "Русский язык", "Литература" (базовый уровень). 

- Предметная область "Родной язык и родная литература", включающая учебные 

предметы: "Родной язык" (базовый уровень). 

- Предметная область "Иностранные языки", включающая учебные предметы: 

"Иностранный язык" – английский язык, немецкий язык (базовый уровень). 

- Предметная область "Общественные науки", включающая учебные предметы: 

"История" (базовый уровень), "Обществознание" (базовый уровень). 

- Предметная область "Математика и информатика", включающая учебные 

предметы: "Математика" (углубленный уровень). 

- Предметная область "Естественные науки", включающая учебные предметы: 

"Астрономия" (базовый уровень). 

- Предметная область "Физическая культура, экология и основы безопасности 

жизнедеятельности", включающая учебные предметы: "Физическая культура" (базовый 

уровень), "Основы безопасности жизнедеятельности" (базовый уровень). 

 

К числу обязательных предметных областей ФГОС СОО относит «Родной язык и родная 

литература». Пунктом 9.2 ФГОС СОО установлены требования к предметным 

результатам изучения предметной области «Родной язык и родная литература», которые 

включают предметные результаты учебных предметов: «Родной язык», «Родная 

литература» (базовый и углубленный уровень). 

В Федеральном перечне отсутствуют учебники по «Родному языку» и «Родной 

литературе» для обучающихся, которые изучают русский язык как родной, поэтому 

используются темы из учебника по русскому языку. 

Учебный план социально-эконмического профиля профиля обучения содержат 12 

учебных предметов и предусматривают изучение не менее одного учебного предмета из 

каждой предметной области, определенной ФГОС СОО. В это количество не входят 

предметы и курсы по выбору, а также индивидуальный проект. 

Обязательная часть учебного плана МБОУ «Харовская СОШ имени В.Прокатова» 

обеспечивает достижение целей среднего общего образования и реализуется через 

обязательные   учебные   предметы:   «Русский   язык»,   «Литература»,   «Родной   

язык», 

«Иностранный язык», «Математика», «История», «Астрономия», «Физическая 

культура», 

«Основы безопасности жизнедеятельности». 

В обязательную часть учебного плана социально-эконмического профиля входят 

предметы: "Обществознание" (базовый уровень), "Физика" (базовый уровень). 

Социально-экономический   профиль обучения содержит 3 учебных предмета на 



углубленном уровне       изучения: «Математика» (6 часов), 

«Экономика» (2 часа) и 

«Право» (3 часа). 

В учебном плане предусмотрено выполнение обучающимися индивидуального проекта, 

являющегося обязательной частью учебного плана. Индивидуальный проект (в виде 

учебного исследования или учебного проекта) выполняется обучающимися в 10 классе, на 

его выполнение предусмотрено 68 часов в год. При выполнении индивидуального проекта 

учитывается его специфика, сложность, в связи с этим время на его выполнение может 

быть увеличено до двух лет. Индивидуальный проект выполняется всеми обучающимися 

самостоятельного под руководством учителя по выбранной учащимся теме. 

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательного процесса, 

определяет содержание образования, обеспечивающего реализацию образовательного 

заказа всех участников образовательных отношений, сформирована с учетом их мнения. 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений (социально-

экономический профиль), включает: 

- дополнительные учебные предметы по выбору из обязательных предметных 

областей "Математика и информатика" ("Информатика"), «Общественные науки» 

(«География») и 

«Естественные науки» («Химия»). Изучение учебных предметов данного раздела 

учебного плана школы является обязательным для всех учащихся, сопровождается 

промежуточной аттестацией обучающихся, проводимых в формах определенных учебным 

планом. 

- элективные курсы по выбору обучающихся, предлагаемые МБОУ 

«Харовская СОШ имени В.Прокатова» в соответствии со спецификой и возможностями 

школы. Обучающимся МБОУ «Харовская СОШ имени В.Прокатова» был предложен 

перечень элективных курсов, из которого в соответствии с учебным планом социально-

экономического профиля каждый ученик 10 класса выбирает один элективный курс, 

каждый ученик 11 класса - четыре элективных курса. 

Перечень курсов по выбору обучающихся составляется на уровень обучения, 

рассматривается педагогическим советом и утверждается приказом директора школы. 

Перечень элективных курсов технологического профиля МБОУ «Харовская СОШ 

имени В.Прокатова» 
Перечень элективных курсов на 2022 

-2023 учебный год 

Перечень элективных курсов на 2023 -2024 учебный год 

«Комплексный анализ текста» «Особенности написания сочинения-рассуждения. 
Практикум» 

«Трудные и дискуссионные 
вопросы в курсе обществознания» 

«Избранные вопросы математики» 

 «Основы финансовой грамотности» 

 «Трудные вопросы истории» 

 Решение экономических 
задач 

Обучающиеся 10-11 классов аттестуются по полугодиям. 

В 10 – 11 класс – пятибалльная система оценивания. Отметки выставляются учителями в 

электронные журналы и дневники обучающихся. 

Промежуточная аттестация учащихся 10-11-х классов проводится по всем предметам, 

включённым   в учебный план школы. Промежуточная аттестация 

обучающихся организуется в соответствии с Положением о формах, периодичности и 

порядке текущего контроля успеваемости и промежуточной аттестации обучающихся 

муниципального бюджетного общеобразовательного учреждения «Харовская средняя 

общеобразовательная школа имени Героя Советского Союза Василия Прокатова» (среднее 



общее образование), утвержденного приказом от 29.08.2022 года №483: 

- промежуточная аттестация обучающихся обязательной части учебного плана 

и части, формируемой участниками образовательных отношений (дополнительные 

учебные предметы) реализуется на основе накопительного подхода: годовое оценивание 

результатов образовательной деятельности обучающихся по пятибалльной шкале; 

- формой промежуточной аттестации индивидуального проекта является 

учебный проект, учебное исследование, оценивается по пятибалльной шкале; 

- промежуточная аттестация курсов по выбору обучающихся проводится в 

форме годового оценивания результатов образовательной деятельности обучающихся по 

системе зачет/незачет. 

 

Учебный план МБОУ «Харовская СОШ имени В.Прокатова» по 

общеобразовательной программе среднего общего образования 

социально-экономического профиля на 2022 – 2024 гг. 

Предметные области Учебные предметы Уров 

ень 

(Б/У) 

Количество 

часов в 

неделю 

Всего Формы 

промежуточной 

аттестации 

Классы 10 
кл. 

11 
кл. 

  

Обязательная часть 

Русский язык и 
литература 

Русский язык Б 1 1 2 Годовое оценивание 

результатов 
образовательной 

деятельности 

обучающихся по 

пятибалльной шкале 

Литература Б 3 3 6 

Родной язык и 

родная 
литература 

Родной язык Б 0,5 0,5 1 

Родная литература     

Иностранные 
языки 

Иностранный язык Б 3 3 6 

Математика и 

информатика 

Математика У 6 6 12 
     

Общественные 

науки 

История Б 2 2 4 

Обществознание Б 2 2 4 

Экономика У 2 2 4 

Право У 2 2 4 

Естественные 

науки 

Астрономия Б - 1 1 

Физика Б 2 2 4 

Физическая 
культура, экология 

и ОБЖ 

Физическая культура Б 2 2 4 

Основы безопасности 
жизнедеятельности 

Б 1 1 2 

 Индивидуальный проект  2 - 2 Учебный проект, 
учебное исследование 

Количество часов:  28,5 27,5 56  

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Дополнитель-ные 

учебные 

Информатика Б 1 1 2 Годовое оценивание 

результатов 

образовательной География Б 2 0 2 

предметы Химия Б 1 1 2 деятельности 
обучающихся по 

      пятибалльной шкале 

Количество часов:  4 2 6  

Элективные «Комплексный анализ 

текста» 

 0,5  0,5 Годовое оценивание 

результатов 



учебные курсы по 

выбору учащихся: 

«Особенности написания 

сочинения-рассуждения. 

Практикум» 

  0,5 0,5 образовательной 

деятельности 

обучающихся по 

системе зачет/незачет 
«Избранные вопросы 

математики» 

  1 1 

Решение экономических 
задач 

  1 1 

«Основы финансовой 
грамотности» 

  1 1 

«Трудные вопросы истории»   1 1 

«Трудные и дискуссионные 
вопросы в курсе 
обществознания» 

 1  1 

 Количество часов:  1,5 4,5 6  

Максимально допустимая недельная нагрузка  34 34 68  

Максимально допустимая годовая нагрузка  1156 1156 2312  

 

Учебный план МБОУ «Харовская СОШ имени В.Прокатова» по 

общеобразовательной программе среднего общего образования 

естественно-научного профиля на 2020 – 2022 гг. 

Введение. 

МБОУ «Харовская СОШ имени В.Прокатова» обеспечивает реализацию учебных планов 

нескольких профилей обучения. На основании выбора обучающимися 10 класса 

МБОУ 

«Харовская СОШ имени В.Прокатова» определились профили обучения: социально- 

экономический профиль, естественнонаучный и технологический. 

Учебный план каждого профиля строится с ориентацией на будущую сферу 

профессиональной деятельности, с учетом предполагаемого продолжения образования 

обучающихся, для чего были изучены намерения и предпочтения обучающихся и их 

родителей (законных представителей). 

В каждом профиле существуют направления в соответствии с выбором обучающимися 

набора предметов на углубленном уровне: 

 
Профиль 

Характеристика 
предметы на углубленном 
уровне 

Технологический 

профиль 

Ориентирован на производственную, 

инженерную и информационную сферы 
деятельности 

«Математика», 

«Информатика», «Физика» 

Социально- 

экономический 
профиль 

Ориентирован на сферы деятельности, 

связанные с социальной сферой, финансами, 
предпринимательством и др. 

«Математика», «Экономика», 
«Право» 

Естественнонаучный Ориентирован на такие сферы деятельности, 

как медицина, биотехнологии, сельское 
хозяйство и др. 

«Математика», "Биология", 

"Химия" 

 

Организация обучения 

В 2022 году сформирован 1 десятый класс, делится на 3 группы в соответствии с 

выбранным профилем обучения 
10 класс 

Социально-экономический 
профиль 

Технологический профиль Естественнонаучный 

 

Обязательные учебные предметы на базовом уровне («Русский язык», «Родной язык 



(русский)», «Литература», «Иностранный язык», «История», «Обществознание», 

«Астрономия», «Физическая культура», «Основы безопасности жизнедеятельности») 

обучающиеся профильных групп 10 класса посещают вместе. 

Совместно для всех профильных групп 10 класса проводятся уроки «Математика» 

(углубленный уровень). 

При изучении учебных предметов на углубленном уровне

 обучающиес

я делятся на группы; уроки проходят отдельно для каждой группы: 1 группа – физика, 

информатика; 2 группа – химия, биология, 3 группа – право, экономика. 

 

Естественно-научный профиль ориентирует на такие сферы деятельности, как 

медицина, биотехнологии, сельское хозяйство и др. 

Учебный план является документом, который определяет перечень, трудоемкость, 

последовательность и распределение по периодам обучения учебных предметов, курсов, 

дисциплин (модулей), практики, иных видов учебной деятельности и формы 

промежуточной аттестации обучающихся (п. 22 ст. 2; ч. 1 ст. 58 ФЗ «Об образовании в 

Российской Федерации»). 

Учебный план общеобразовательной программы среднего общего образования 

МБОУ 

«Харовская СОШ имени В.Прокатова» обеспечивает введение в действие и реализацию 

требований ФГОС СОО и достижение запланированных результатов обучения по ФГОС 

СОО, определяет общий объем нагрузки, максимальный объем учебной нагрузки 

обучающихся, состав учебных предметов и структуру обязательных предметных областей 

по классам (годам обучения). 

Учебный план уровня среднего общего образования МБОУ «Харовская СОШ имени 

В.Прокатова» разработан на основе: 

- Федерального закона от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об образовании в Российской 

Федерации» (с последующими изменениями); 

- Приказа Минобрнауки России от 17.05.2012 № 413 «Об утверждении 

федерального государственного образовательного стандарта среднего общего 

образования» (с последующими изменениями); 

- Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 22.03.2021 № 

115 «Об утверждении Порядка организации и осуществления образовательной 

деятельности по основным общеобразовательным программам - образовательным 

программам начального общего, основного общего и среднего общего образования»; 

- Приказа Минобрнауки России от 28 декабря 2018 г. N 345 «О федеральном 

перечне учебников, рекомендуемых к использованию при реализации имеющих 

государственную аккредитацию образовательных программ начального общего, 

основного общего, среднего общего образования» 

- Приказа Минобрнауки РФ от 9 июня 2016 г. № 699 «Об утверждении перечня 

организаций, осуществляющих выпуск учебных пособий, которые допускаются к 

использованию при реализации имеющих государственную аккредитацию 

образовательных программ»; 

- Постановления главного государственного санитарного врача России от 

28.09.2020 № 28 «Об утверждении санитарных правил СП 2.4.3648-20 "Санитарно-

эпидемиологические требования к организациям воспитания и обучения, отдыха и 

оздоровления детей и молодежи"»; 

- Постановления главного государственного санитарного врача России от 

28.01.2021 № 2 «Об утверждении санитарных правил и норм СанПиН 1.2.3685-21 

"Гигиенические нормативы и требования к обеспечению безопасности и (или) 

безвредности для человека факторов среды обитания"». 

https://vip.1zavuch.ru/%23/document/99/566085656/
https://vip.1zavuch.ru/%23/document/99/566085656/
https://vip.1zavuch.ru/%23/document/99/566085656/
https://vip.1zavuch.ru/%23/document/99/573500115/ZAP2EI83I9/
https://vip.1zavuch.ru/%23/document/99/573500115/ZAP2EI83I9/
https://vip.1zavuch.ru/%23/document/99/573500115/ZAP2EI83I9/


- Постановления Правительства Вологодской области от 24.02.2014 N 122 (с 

последующими изменениями) "Об утверждении Порядка организации индивидуального 

отбора обучающихся при приеме либо переводе в государственные и муниципальные 

образовательные организации области для получения основного общего и среднего 

общего образования с углубленным изучением отдельных учебных предметов или для 

профильного обучения"; 

- Устава МБОУ «Харовская СОШ имени В.Прокатова»; 

- Положения о формах, периодичности и порядке текущего контроля 

успеваемости и промежуточной аттестации обучающихся муниципального бюджетного 

общеобразовательного учреждения «Харовская средняя общеобразовательная школа 

имени Героя Советского Союза Василия Прокатова» (среднее общее образование), 

утвержденного приказом от 07.05.2020 №288.; 

- Положения об организации индивидуального отбора обучающихся при приеме либо 

переводе в МБОУ «Харовская СОШ имени В.Прокатова» для получения среднего 

общего образования (профильного обучения), утверждённого приказом директора от 

13.05.2022 года №270. 

При формировании учебного плана учитывались методические материалы, 

регламентирующие планирование образовательной деятельности на уровне среднего 

общего образования: 

- Примерная основная образовательная программа среднего общего образования 

(одобрена решением федерального учебно-методического объединения по общему 

образованию, протокол от 28 июня 2016 г. № 2/16-з); 

- Письмо Департамента образования Вологодской области от 02.02.2018 №20-

0721/18 «О методических рекомендациях по выполнению обучающимися 

индивидуальных проектов»; 

- Методические рекомендации по проектированию основной образовательной программы 

среднего общего образования / под ред. Никодимовой Е.А. – Вологда: ВИРО, 2017. 

 

Образовательная деятельность при получении среднего общего образования в 

МБОУ 

«Харовская СОШ имени В.Прокатова» строится с учетом гигиенических норм и 

требований к организации и объѐму учебной и внеучебной нагрузки в режиме 

пятидневной учебной недели. 

Нормативный срок освоения основной образовательной программы среднего общего 

образования –2 года; количество учебных занятий за 2 года на одного обучающегося – 

2312 часов (не менее 2170 часов и не более 2590 часов). 

Продолжительность учебного года при получении среднего общего образования в 10-11-х 

классах в соответствии с календарным учебным графиком составляет 34 недели в 10 

классе, 33 недели в 11 классе. 

Продолжительность каникул в течение учебного года составляет не менее 30 календарных 

дней, летом – не менее 8 недель. 

Обучение в 1 смену осуществляется с 8.00. Продолжительность урока составляет 40 

минут. Учебная недельная нагрузка равномерно распределяется в течение учебной недели. 

Недельная нагрузка не превышает максимально допустимой: 10-е классы – 34 час, 11-е – 

34 час при пятидневной учебной неделе в соответствии с требованиями п. 10.5. СанПиН. 

 
Учебный план   на   уровне   среднего   общего   образования   состоит   из   двух   

частей: 

обязательной части и части, формируемой участниками образовательных отношений. 

Принципы построения учебного плана для 10-11 классов основаны на идее 

двухуровневого (базового и углублённого) образования. 



Обязательная часть учебного плана в полном объеме выполняет требования ФГОС СОО. 

Обязательная часть учебного плана сформирована из числа учебных предметов из 

обязательных предметных областей, определенных ФГОС среднего общего образования: 

- Предметная область "Русский язык и литература", включающая учебные 

предметы: "Русский язык", "Литература" (базовый уровень). 

- Предметная область "Родной язык и родная литература", включающая учебные 

предметы: "Родной язык" (базовый уровень). 

- Предметная область "Иностранные языки", включающая учебные предметы: 

"Иностранный язык" – английский язык, немецкий язык (базовый уровень). 

- Предметная область "Общественные науки", включающая учебные предметы: 

"История" (базовый уровень), "Обществознание" (базовый уровень). 

- Предметная область "Математика и информатика", включающая учебные 

предметы: "Математика", (углубленный уровень), "Информатика" (базовый уровень). 

- Предметная область "Естественные науки", включающая учебные предметы: 

"Физика" (базовый уровень), "Химия" (углубленный уровень), "Биология" (углубленный 

уровень),  "Астрономия" (базовый уровень). 

- Предметная область "Физическая культура, экология и основы безопасности 

жизнедеятельности", включающая учебные предметы: "Физическая культура" (базовый 

уровень), "Основы безопасности жизнедеятельности" (базовый уровень). 

К числу обязательных предметных областей ФГОС СОО относит «Родной язык и родная 

литература». Пунктом 9.2 ФГОС СОО установлены требования к предметным 

результатам изучения предметной области «Родной язык и родная литература», которые 

включают предметные результаты учебных предметов: «Родной язык», «Родная 

литература» (базовый и углубленный уровень). 

В Федеральном перечне отсутствуют учебники по «Родному языку» и «Родной 

литературе» для обучающихся, которые изучают русский язык как родной, поэтому 

используются темы из учебника по русскому языку. 

Учебный план естественно-научного профиля обучения содержит 12 учебных предметов и 

предусматривает изучение не менее одного учебного предмета из каждой предметной 

области, определенной ФГОС СОО. В это количество не входят предметы и курсы по 

выбору, а также индивидуальный проект. 

Обязательная часть учебного плана МБОУ «Харовская СОШ имени В.Прокатова» 

обеспечивает достижение целей среднего общего образования и реализуется через 

обязательные   учебные   предметы:   «Русский   язык»,   «Литература»,   «Родной   

язык», 

«Иностранный язык», «Математика», «История», «Астрономия», «Физическая 

культура», 

«Основы безопасности жизнедеятельности». В обязательную часть учебного плана 

естественно-научного профиля входят предметы: "Информатика" (базовый уровень), 

"Биология" (углубленный уровень), «Химия» (углубленный уровень). 

Естественно-научный профиль обучения содержит 3 учебных предмета на углубленном 

уровне изучения: математика (6 часов), биология (3 часа) и химия (3 часа). 

В учебном плане предусмотрено выполнение обучающимися индивидуального проекта, 

являющегося обязательной частью учебного плана. Индивидуальный проект (в виде 

учебного исследования или учебного проекта) выполняется обучающимися в 10 классе, на 

его выполнение предусмотрено 68 часов в год. При выполнении индивидуального проекта 

учитывается его специфика, сложность, в связи с этим время на его выполнение может 

быть увеличено до двух лет. Индивидуальный проект выполняется всеми обучающимися 

самостоятельно под руководством учителя по выбранной учащимся теме. 

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательного процесса, 

определяет содержание образования, обеспечивающего реализацию образовательного 

заказа всех участников образовательных отношений, сформирована с учетом их мнения. 



Часть, формируемая участниками образовательных отношений (естественно-научный 

профиль), включает: 

- дополнительные учебные предметы по выбору из обязательных 

предметных областей 

«Общественные науки» ("Обществознание", «География») и «Естественные науки» 

("Физика"). Изучение учебных предметов данного раздела учебного плана школы 

является обязательным для всех учащихся, сопровождается промежуточной аттестацией 

обучающихся, проводимых в формах определенных учебным планом. 

- элективные курсы по выбору обучающихся, предлагаемые МБОУ 

«Харовская СОШ имени В.Прокатова» в соответствии со спецификой и возможностями 

школы. Обучающимся МБОУ «Харовская СОШ имени В.Прокатова» был предложен 

перечень элективных курсов, из которого в соответствии с учебным планом естественно-

научного профиля каждый ученик 10 класса выбирает один элективный курс, каждый 

ученик 11 класса - четыре элективных курса. 

Перечень курсов по выбору обучающихся составляется на уровень обучения, 

рассматривается педагогическим советом и утверждается приказом директора школы. 

 

Перечень элективных курсов естественно-научного профиля МБОУ «Харовская 

СОШ имени В.Прокатова» 



Перечень элективных курсов на 2022 
-2023 учебный год 

Перечень элективных курсов на 2023 -2024 учебный год 

«Комплексный анализ текста» «Особенности написания сочинения-рассуждения. 
Практикум» 

 «Избранные вопросы математики» 

 «Основы проектно-исследовательской деятельности» 

 «Решение задач и цепочек уравнений повышенной 

сложности по химии» 

Обучающиеся 10-11 классов аттестуются по полугодиям. 
В 10 – 11 класс – пятибалльная система оценивания. Отметки выставляются учителями в 

электронные журналы и дневники обучающихся. 

Промежуточная аттестация учащихся 10-11-х классов проводится по всем предметам, 

включённым   в учебный план школы. Промежуточная аттестация 

обучающихся организуется в соответствии с Положением о формах, периодичности и 

порядке текущего контроля успеваемости и промежуточной аттестации обучающихся 

муниципального бюджетного общеобразовательного учреждения «Харовская средняя 

общеобразовательная школа имени Героя Советского Союза Василия Прокатова» 

(среднее общее образование), утвержденного приказом от 29.08.2022 года №483: 

- промежуточная аттестация обучающихся обязательной части учебного плана 

и части, формируемой участниками образовательных отношений (дополнительные 

учебные предметы) реализуется на основе накопительного подхода: годовое оценивание 

результатов образовательной деятельности обучающихся по пятибалльной шкале; 

- формой промежуточной аттестации индивидуального проекта является 

учебный проект, учебное исследование, оценивается по пятибалльной шкале; 

- промежуточная аттестация курсов по выбору обучающихся проводится в 

форме годового оценивания результатов образовательной деятельности обучающихся по 

системе зачет/незачет. 

 

Учебный план МБОУ «Харовская СОШ имени В.Прокатова» по 

общеобразовательной программе среднего общего образования 

естественно-научного профиля на 2020 – 2022 гг. 

Предметные 

области 

Учебные предметы Уров 

ень 

(Б/У) 

Количество 

часов в 
неделю 

Всего Формы 

промежуточной 
аттестации 

Классы 10 
кл. 

11 
кл. 

  

Обязательная часть 

Русский язык и 
литература 

Русский язык Б 1 1 2 Годовое оценивание 

результатов 

образовательной 
деятельности 

обучающихся по 

пятибалльной шкале 

Литература Б 3 3 6 

Родной язык и 
родная 

литература 

Родной язык  0,5 0,5 1 

Родная литература     

Иностранные 
языки 

Иностранный язык Б 3 3 6 

Математика и 

информатика 

Математика У 6 6 12 

Информатика Б 1 1 2 

Общественные 
науки 

История Б 2 2 4 
     

Естественные 

науки 

Биология У 3 3 6  

Химия У 3 3 6 



Астрономия Б - 1 1 

Физическая 

культура, 

экология и ОБЖ 

Физическая культура Б 2 2 4 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 

Б 1 1 2 

 Индивидуальный проект  2 - 2 Учебный проект, 
учебное 

исследование 

Количество часов:  27, 
5 

26,5 54  

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Дополнитель- ные 

учебные 

предметы 

Обществознание Б 2 2 4 Годовое оценивание 

результатов 

образовательной 

деятельности обучающихся

 по 

пятибалльной шкале 

География Б 2 0 2 

Физика Б 2 2 4 

Количество часов:  6 4 10  

Элективные 

учебные курсы по 

выбору учащихся: 

«Комплексный анализ 

текста» 

 0,5  0,5 Годовое оценивание 
результатов 

образовательной 

деятельности 

обучающихся по 
системе зачет/незачет 

«Особенности написания 

сочинения-рассуждения. 

Практикум» 

  0,5 0,5 

«Избранные вопросы 

математики» 

  1 1 

«Основы проектно- 
исследовательской 
деятельности» 

  1 1 

«Биология растений грибов и 
лишайников» 

    

«Химия и медицина»     

«Решение задач и цепочек 

уравнений повышенной 
сложности по химии» 

  1 1 

Количество часов:  0,5 3,5 4  

Максимально допустимая недельная нагрузка  34 34 68  

Максимально допустимая годовая нагрузка  1156 1088 2312  

Максимально допустимая недельная 
нагрузка при 5(6)-дневной учебной неделе 

 34 
(37) 

34 
(37) 

68 
(74) 
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